
 ةمديري آسفي أسفي   وزانياللية محمد بلحسن يثانوية التأهال

dataelouardi.com  1  ذ. المختار الوردي 

 قىي وقدرة شغم

Travail et Puissance des forces 

I- ب خاضع نقىي, نقط تأثيزها تنتقم:يفعىل بعض انتأثيزات انًيكانيكية عهً جسى صه 

 تذكيز -1 

 يفعىل تأثيز ييكانيكي -أ 

 َٝنِ ىرأشٞش ٍٞناّٞنٜ ٍطثق ػيٚ جغٌ صية أُ:

 ص ٝفرح اىثاب...(.ٝحشمٔ ع٘اء فٜ حشمح إصاحح اٗ دٗساُ )ٍغافش ٝجش حقٞثح ,شخ 

 شٞش اىَغْاطٞظ ,مشج اىَضشب ...(ٝغٞش حشمرٔ ) دائشج ف٘لارٝح ذحد ذأ. 

ٓ٘كمٝش ش  ٍؤقد أٗ ّٖائٜ حغة طثٞؼح اىجغٌ )اىقفض ػيٚ اىضاّح ,قطؼح أىًَْٞ٘ ...(.  ب

 تصنيف انتأثيزات انًيكانيكية  -ب

.ذأشٞشاخ اىرَاط 

.ذأشٞشاخ ػِ تؼذ 

 ىة نًدجة تأثيز ييكانيكي بق -ج

ِ ّقشُ ذأشٞشا ٍٞناّٞنٞا تَقذاس  ائ ْضّ  تق٘ج. ف

 ىيق٘ج أستغ ٍَٞضاخ: 

 :اىْقطح اىرٜ ٝطَثق فٖٞا اىرأشٞش. ّقطح اىرأشٞش ٜٕٗ 

 :اىَغرقٌٞ اىذٛ َٝش ٍِ ّقطح اىرأشٞش اذجآ اىرأشٞش. خظ اىرأشٞش ٕ٘ ٗ 

 ٍْٚحٚ اىحشمح اىرٜ ٝح٘ه احذاذٖا اىرأشٞش. اىَْح ٕ٘ٗ : 

 سطت: ذقاط اىشذج ٌا تش  ب نامٌم ذّ  )اىْٞ٘ذِ(. Nٗٗحذذٖا  ان

 تًثيم قىة  - د

F ذَصو تَرجٖح ّشٍض ىٖا ب


ط٘ىٖا ً ٍْحإا ٕ٘ ٍْحٚ اىحشمح   ،اذجإٔ ٕ٘ اذجآ اىق٘ج ،تحٞس أصيٖا ٍطاتق ىْقطح ذأشٞش اىق٘ج 

ْاسهيٌ اىزٛ اسادا ٍغ شذج اىق٘ج حغة اىغطٝرْاعة ا ت  .خ

 أنشطة -2

تع نٌع و ددت ت تْ  ت ك ْ كان ْ م ْم ان فاع م تِ ان يا ان حذث قٌٍ ت هَ ان قت ع ب مط تِ  ان هض، ً ان ب سم   ج

كٌ قم رن ت ن ْش ت أث قظ ت يا ن  ׃ن
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قال ت عت الان ْ ب سب ط  .﴾ةحاصا، دًسان﴿ ح

قٌٍ. ْضاث ىزه ان سب مم   ح

قٌٍ  يزه ان ضع ن خ زُ ّ هب ان ص سم ان ج عت ان ْ ب ض ً ط صائ سب خ و﴿ ح شٌّ ت ه م ن اب ْش ق هم، غ ت ش ٌْ م ى اب  ﴾ق

II- قىة شغم يفهىو 

 غ ىق٘ٙ ّقظ ذأشٞشٕا ذْرقو؟ػيٚ جغٌ صية خاضٍا ٕ٘ ٍفؼ٘ه اىرأشٞش اىَٞناّٞنٜ 

ّقظ ذأشٞشٕا ذْرقو، فئُ ٕزٓ اىق٘ٙ ذحذز ٍفاػٞو ٍٞناّٞنٞح ٍرْ٘ػح ػيٚ اىجغٌ اىصية  ػْذٍا ٝنُ٘ جغٌ صية خاضؼا ىق٘ٙ،

 ٍِ تْٖٞا:

 ذحشٝل جغٌ صية 

  شخض قيا ان ب ط تِ ّ قٌة ان عم ان ف ْاسة ب س ك ان حشّ كم 1 ص 22﴿ ت ش  .﴾ان

  و ْش ًصن أث عم ت ف هِ ب ض م قٌط ان كم 7 ص 25﴿س ش  .﴾ان

 إحذاز دٗساُ جغٌ صية 

 ذش٘ٝٔ جغٌ صية 

 ٍفًٖ٘ شغو ق٘ج -2

 ٗغٞشخ حشمح ٕزا اىجغٌ أٗ غٞشخ خصائصٔ اىفٞضٝائٞح. ،إرا اّرقيد ّقطح ذأشٞشٕا ،جغٌ ٍا ذشرغو ّق٘ه إُ ق٘ج ٍطثقح ػيٚ

 

II- ٍْحْٜ اّرقاه ٗأشْاء ٍغرقَٜٞ اّرقاه أشْاء اححإص حاىح فٜ شاترح ق٘ج شغو. 

 ٍا ٕٜ اىق٘ج اىصاترح؟

 اىق٘ج اىصاترح ٕٜ اىرٜ ذحرفظ تََٞضاذٖا طٞيح اىحشمح.

 

 ٍغرقَٜٞ اّرقاه أشْاء إصاحح حاىح فٜ شاترح ق٘جشغو  -1

 .(M,F)ذخضغ ىق٘ج شاترح  Sٍِ جغٌ صية  Mّؼرثش اىْقطح 

ذْجض  Fّق٘ه أُ اىق٘ج  Bّح٘  F،  ٍِAاىق٘ج  ّقطح ذأشٞش، Mػْذ اّرقاه 

 شغلا ّؼثش ػْٔ ب:

 
 .1mذْرقو ّقطح ذأشٞشٕا ب  1Nٝؼثش ػِ اىشغو فٜ اىْظاً اىؼاىَٜ ىي٘حذاخ تاىج٘ه. اىج٘ه ٕ٘ شغو ق٘ج شاترح شذذٖا 

 

 ٍْحْٜ اّرقاه أشْاء إصاحح حاىح فٜ شاترح ق٘جشغو  -2

ّقغٌ اىَغاس اىَْحْٜ إىٚ أجضاء صغٞشج جذا َٝنِ اػرثاسٕا ٍغرقَٞٞح. 

 خلاه اّرقاه جضئٜ ٍرجٖرٔ  Fّؼثش ػِ اىشغو اىجضئٜ اىزٛ ذْجضٓ اىق٘ج 

li  تاىؼلاقحWi(F)=F.li=F.AiAi+1  حٞسli=AiAi+1.  

ٕ٘ ٍجَ٘ع  Bإىٚ  Aٍِ ػْذ اّرقاه ّقطح ذأشٞشٕا  Fإرُ شغو اىق٘ج 

 أٛ:الأشغاه اىجضئٞح 

 
 : لا ٝشذثظ شغو ق٘ج شاترح تَغاس ّقطح ذأشٞشٕا، تو ٝشذثظ فقظ تَ٘ضؼٖا اىثذئٜ ٗ ٍ٘ضؼٖا اىْٖائٜ.خلاصة

 

III- اىَقاًٗ ٗاىشغو اىَحشك اىشغو - ىيصقاىح اىَْرظٌ اىَجاه فٜ صية جغٌ ٗصُ شغو. 
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 ىيصقاىح اىَْرظٌ اىَجاه فٜ صية جغٌ ٗصُ شغو -1

 َٝنِ اػرثاس ٗصُ جغٌ ق٘ج شاترح. ،ض اىنٞيٍ٘رشاختاىْغثح لاّرقاه لا ٝرجاٗص تؼ

      تَا ٝيٜ:  Bإىٚ  G  ٍِAّؼثش ػِ شغو ٗصُ اىجغٌ ػْذ اّرقاه ٍشمض قص٘سٓ 

   
 ٍ٘جٔ ّح٘ الأػيٚ .ٗ ٍح٘س سأعٜ  OZحٞس  (O, i, j, k)ّخراس ٍؼيٌ ٍرؼاٍذ ٍَْظٌ  

 
   ىيَ٘ضغ اىْٖائٜ ىَشمض قص٘س اىجغٌ.  ZB، ٗ تالأّغ٘ب ىيَ٘ضغ اىثذئٜ ZAإلا تالأّغ٘ب  صية جغٌ ٗصُ لا ٝشذثظ شغو

 اىَقاًٗ ٗاىشغو اىَحشك اىشغو -2

 ٗ ٕو ٝؤشش ٍْحٚ اىَح٘س ػيٚ إشاسج شغو ٗصُ اىجغٌ؟  ؟OZٕو ٝرؼيق شغو ٗصُ اىجغٌ فٜ اىَصاه اىغاتق تَْحٚ اىَح٘س 

 .B (AB=L)إىٚ  Aتحٞس ذْرقو ّقطح اىرأشٞش ٍِ  ،⃗ ية ق٘ج شاترح ّطثق ػيٚ جغٌ ص

 ىذْٝا 

 
IV- ٍغرقَٞٞح إصاحح فٜ صية جغٌ ػيٚ ٍطثقح شاترح ق٘ٙ ٍجَ٘ػح شغو. 

⃗⃗  فٜ إصاحح ٍغرقَٞٞح، ٝ٘جذ ذحد ذأشٞش ٍجَ٘ػح ٍِ اىق٘ٙ اىصاترح  Sّؼرثش جغَا صيثا  ⃗⃗ ,   ⃗⃗⃗⃗⃗,…….,   ⃗⃗ حٞس ذْجض شغلا ٍِ  ⃗⃗

A  ٚإىB. 

⃗⃗    إرُ ىذْٝا اىجغٌ فٜ إصاحح  ⃗⃗ ⃗⃗ ⃗⃗ ⃗⃗      ⃗⃗ ⃗⃗ ⃗⃗ ⃗⃗ ⃗⃗⃗         ⃗⃗ ⃗⃗ ⃗⃗ ⃗⃗ ⃗⃗ ⃗    ⃗⃗⃗⃗ ⃗⃗ :ٍْٔ ٗ 

    (  ⃗⃗ ⃗⃗ )       (  ⃗⃗⃗⃗⃗)         (  ⃗⃗ ⃗⃗ )      ⃗⃗ ⃗⃗      ⃗⃗ ⃗⃗ ⃗⃗ ⃗⃗ ⃗⃗     ⃗⃗⃗⃗⃗     ⃗⃗ ⃗⃗ ⃗⃗ ⃗⃗ ⃗⃗⃗        ⃗⃗ ⃗⃗      ⃗⃗ ⃗⃗ ⃗⃗ ⃗⃗ ⃗⃗ ⃗

 (  ⃗⃗ ⃗⃗     ⃗⃗⃗⃗⃗        ⃗⃗ ⃗⃗ )   ⃗⃗⃗⃗ ⃗⃗  

⃗⃗     ّضغ ⃗⃗     ⃗⃗⃗⃗⃗        ⃗⃗ ⃗⃗     ⃗ 

⃗⃗  )    إرُ  ⃗⃗ )       (  ⃗⃗⃗⃗⃗)         (  ⃗⃗ ⃗⃗ )   ⃗   ⃗⃗⃗⃗ ⃗⃗ 

⃗⃗    خلاصح: ٝغاٗٛ شغو ٍجَ٘ػح ق٘ٙ شاترح  ⃗⃗ ,   ⃗⃗⃗⃗⃗,…….,   ⃗⃗ اىغيَٜ  اىجذاءٍطثقح ػيٚ جغٌ صية فٜ إصاحح ٍغرقَٞٞح ⃗⃗

⃗⃗⃗⃗  الإّرقاهٗ ٍرجٖح  Fىَجَ٘ع ٍرجٖاخ اىق٘ٙ  ⃗⃗  . 
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V- ق٘ج قذسج  

  اىقذسج اىَر٘عطح -1

     ىحغاب اىقذسج اىَر٘عطح ىق٘ج ذغرؼَو اىؼلاقح 

 

 

 W  :1W=1J/Sٗحذج اىقذسج فٜ اىْظاً اىؼاىَٜ ىي٘حذاخ ٕٜ اى٘اط 

 اىقذسج اىيحظٞح -2

 ىحغاب اىقذسج اىيحظٞح ّغرؼَو اىؼلاقح :

 

 

 ٍرجٖح اىغشػح اىيحظٞح ىْقطح ذأشٞش اىق٘ج Vحٞس 

 

 

 

 

VI-  ٗ شاتد ٍح٘س ح٘ه دٗساُ حشمح فٜ صية جغٌ ػيٚ ٍطثقح شاتد ػضٍٖا ق٘ج شغوقذسج. 

 

  اىقذسج ذؼثٞش -1

 Fق٘ج  ٍِ جغٌ صية فٜ دٗساُ ح٘ه ٍح٘س شاتد Mّطثق ػيٚ ّقطح 

 

 M(F)أٗجذ ذؼثٞش اىقذسج اىيحظٞح تذلاىح ػضً اىق٘ج 

 

 

 

 

  

 

 

 



 ةمديري آسفي أسفي   وزانياللية محمد بلحسن يثانوية التأهال

dataelouardi.com  5  ذ. المختار الوردي 

 ٍطثقح ػيٚ جغٌ صية فٜ حشمح دٗساُ ح٘ه ٍح٘س شاتد ٕٜ Fاىقذسج اىيحظٞح ىق٘ج 

 

   

 

 

 ذؼثٞش اىشغو -2

 M(F)تذلاىح ػضً اىق٘ج  Fأٗجذ ذؼثٞش شغو اىق٘ج 

 

 

 

 

 ة فٜ حشمح دٗساُ ح٘ه ٍح٘س شاتد ٕ٘ ٍطثقح ػيٚ جغٌ صي ⃗ ق٘ج  شغو

 

 

 

 

VII- شاتد ػضٍٖا ٍضدٗجح شغو . 

 

 
 


