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 الشغــل و الطــاقة الحــركـية
Le travail et l'énergie cinétique 

 

َظشا نٕػّٛ ثأًْٛخ انحفبض ػهٗ انجٛئخ، ٚسزؼًم رهًٛز دساجخ ْٕائٛخ نزُمهّ. ػُذ انضغظ ػهٗ  :وضعية هسألة

 خ رؤد٘ إنٗ حشكخ انذساجخ.انذٔاسخ ٚزحٕل شغم ٔصَّ إنٗ طبل

 يب ْٕ َٕع ْزِ انطبلخ، ٔ يبْٙ انؼلالخ ثُٛٓب ٔ ثٍٛ انشغم؟

 .1انُشبط سلى 

 .Vٔ انسشػخ  mانطبلخ انحشكٛخ يمذاس يشرجظ ثبنكزهخ  :انحصٛهخ

I- فـي إزاحـة. الطاقة الحركية لجسن صلب 

 هفهىم الطاقة الحركية -1
يُؼذيخ( فٕٓ ٚكزست طبلخ رسًٗ ثبنطبلخ انحشكٛخ. َشيض نٓب غبنجب  ػُذيب ٚكٌٕ جسى صهت فٙ حشكخ )سشػخ -أ

 .EC (Energie Cinétique)ة 

 انطبلخ انًكزسجخ غٛش يزٕنذح، ٔ نكٍ َزٛجخ رحٕل انشغم إنٗ طبلخ حشكٛخ. -ة

 جعـريف: -2

ثبنُسجخ نجسـى  Vٔ سـشػزّ  mَسًٙ انطـبلخ انحـشكٛخ نجسى صهـت فٙ حشكخ إصاحـخ, كزـهّ      

..2جؼـٙ, انًمـذاس:   يش
2

1
VmEC   

 ( J )ْـٙ: انجـٕل  (SI)ٔ حـذح انطـبلخ انحـشكٛخ فٙ انُظـبو انؼـبنًٙ نهٕحذاد 
 هلحىظات

 * انطبلخ انحشكٛخ يمذاس سهًٙ يٕجت ٔ يسزمم ػٍ ارجبِ انسشػخ.

 *22 . VVVV 


 

 نهسشػخ، ثبنجسى انًشجؼٙ انز٘ ٚزى اخزٛبسِ.رزؼهك انطبلخ انحشكٛخ، كًب ْٕ انشأٌ ثبنُسجخ * 

* جًٛغ َمظ جسى صهت غٛش لبثم نهزشّٕٚ نٓب َفس سشػخ يشكض انمصٕس ٔ َكزت 
2

..
2

1
GC VmE . 

 * إرا كبَذ حشكخ جسى صهت يُزظًخ فئٌ انطبلخ انحشكٛخ رجمٗ ثبثزخ.

 رزُبست اطشادا يغ يشثغ انسشػخ. * كهًب كبَذ انسشػخ كجٛشح كهًب كبَذ انطبلخ انحشكٛخ أكجش لأَٓب

 الطاقة الحركية لوجوىعة هي الأجسام الصلبة. -3

 V1  ،V2رزحشن ثسشػبد  m1  ،m2 .......،، m3َؼزجش يجًٕػخ يٍ الأجسبو انًبدٚخ كزهٓب ػهٗ انزٕانٙ 

.......،، V3 .رسبٔ٘ انطبلخ انحشكٛخ نهًجًٕػخ يجًٕع انطبلبد انحشكٛخ نكم الأجسبو انًبدٚخ . 
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I-  ابثـدوراى حـىل هحـىر ثالطاقة الحركية لجسن صلب فـي 
ثبثزخ. َمٕل أَٓب رزٕفش  ثسـشػخ صأٚخ  َؼزجش جسًب صهجب فٙ دٔساٌ حٕل فٙ دٔساٌ حـٕل يحـٕس ثـبثذ 

 ػهٗ طبلخ حشكٛخ نهذٔساٌ.
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ركزـت:  irثبنًسـبفخ  يٍ انجسـى ٚجؼـذ ػٍ انًحـٕس  iAَؼزـجشِ َمـطخ imكٛخ نجـضء صغـٛش كزهزّانطـبلخ انحـش
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2    :إرٌ انطـبلخ انحـشكـٛخ نهجسـى ْـٙ
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انًمذاس 
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ٚسًٗ ػـضو لصـٕس . ٔ ٚزؼهك ثكزهخ انجسى ٔ ثزٕصٚغ انًبدح، انًكَٕخ نهجـسى، حـٕل انًحـٕس .2

. ٔ َكزت JΔٔ َشيض نّ  . انجـسى ثبنُسجخ نهًحـٕس
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 .kg/m2فٙ انُظبو انؼبنًٙ نهٕحذاد ْٙ  JΔٔحذح 

 تعـريف: -1
: الطـاقة الحركية لجسم صـلب في دوران حـول محـور ثـابت تساوي 

2..
2

1
 JEC 

 .عـزم قصور الجسم بالنسبة لمحـور الدوران  Jالسـرعة الزاوية للجسم و  حيث 
 قصـور لبعـض الأجسـام المتجـانسةعـزم ال -2

III- هبرهٌة الطاقة الحركية 

 هسحقيوية صلب فـي إزاحـةحالة جسن  -1
  2النشاط التجريبي 

 دوراى حىل هحىر ثابث صلب فـيحالة جسن  -2
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  3النشاط التجريبي 
 

 .ـال القوى المطـبقة علـيه, مجموع أشغt2  و   t1  ينـ, بين تاريخـرصقركية للـاقة الحـاوي تغير الطـيس  خـلاصة:

 

 نص مبرهنة الطاقة الحركية (1
 

ور ثـابت ـول محـب في إزاحـة أو في دوران حـسم صلـيسـاوي تغيـر الطـاقة الحـركية لج 
ن اتيـن هـسم بيـذا الجـوى المطبقة على هـال كل القـبري لأشغـتين, المجمـوع الجـبين لحظ

21                  ظتين :ـاللح WEC 
 
 
 

II- تطبيقات 
 ػهٗ يسزـٕٖ  m = 60 kgكزـهزّ  (S)ُٚـضنك جسى   : 1* جطبيـق 

 ثبنُسجخ نهخـظ الأفـمٙ. ػهـًب أٌ انجـسى اَطهك α° 15 = يبئـم ثضأٚخ 

 ثؼـذ أٌ   V2 = 45 km / hثذٌٔ سـشػخ ثذئـٛخ ٔ أٌ سـشػزّ أصجحـذ 

 g = 10 N / kg,                َؼطـٙ:  A1A2 = 100 mلطـغ انًسـبفخ 

 بثزخ.ـث ـح ػهٗ انجـسىٓب انسطـٕح انزٙ ٚطجمـًب أٌ انمـبن ػهـذح لٕح الاحزكـػٍٛ ش -1
ٖ ٕـٕق يسزـبسِ فـ, يس A2طخ ـلالب يٍ انُمـبثغ , اَطـٕلف إرا رـم أٌ ٚزـلج ـٓب انجـسىبفخ انزٙ ٚمطؼـذ انًسـأٔج -2

 مٙ.ـأف

 حــل:ال
1)  

 (S) سمـدروسة : الجـوعة المـالمجم –
RP   وعة:ـبقة على المجمـوى المطـالق –


; 

)()( مبرهنة الطـاقة الحركية: – RWPWEC
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kgmزٓب ـبَسخ, كزهـٕاَخ يزجـؼم أسطـَج W.10بثزخ ـذسرّ ثـشن لـطخ يحـثٕاس  : 2* جطبيـق  .2  ٔ

cmrبػٓب ـشؼ .20بثذ ـٕس ثـٕل يحـذٔس حـ, ر)( ًٕٚسْب.ـشكض لصـش ثًـ 

strNٕاَخ ـجح رشدد الأسطـانلاصيخ نٛص tُٛخ ـت انًذح انضيـاحس -1 /.10 ًهخ.ـبكبد يٓـجش الاحزكـَؼز 
strNشدد ـػُذ انز -2 /.10ٕح ـٕاَخ لـٛظ الأسطـبسٛب ػهٗ يحـجك يًـ, َطF


ظًخ, ـشكزٓب يُزـبثزخ, نزصجح حـث 

Fٕح ـٍ شذح انمـػٛ


. 



 ة أسفيهذيري آسفي ىزاًياللية هحوذ بلحسي يثاًىية الحأهال

dataelouardi.com 4 ر. الوخحار الىردي 

 :حــلال

1)  
 المجموعة المدروسة : الأسطوانة –

القوى المطبقة على المجموعة:     –
CRP ;;

  

مبرهنة الطاقة الحركية: –
)()()( CWRWPWEC 
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